PROVA VVS = VINER

TILL VILT OCH SVAMP!

DU SOM GILLAR LATTA, fruktiga, alkoholsvaga
réda viner kan sluta lasa nu.

Viltdruvan nr 1 ar Shiraz och ger maffiga,
generdsa och alkoholstarka viner. Man kan
nastan kunna skara i dom! Den héga alkohol-
halten (14,5 %) passar till vara kalla host och
vinterkvallar. Vinerna varmer néstan lika bra
som en 6ppen eld.

Hoéstens enormt goda tillgang pa svamp och
vara nu fyllda frysar med vilt kommer antagli-
gen tomma hyllorna pa viltvinerna pa system-
bolaget.

Shiraz fran Australien.

| Sydaustralien utanfér Adelaide ligger ett av
vérldens béasta vinomraden, Barossa Valley. Pa
1800-talet kom det manga tyska och engelska
immigranter till Barossa. Den engelska lakaren
Peter Rawson Penfold upptackte vinets goda
egenskaper och bérjade 1844 att ge vin som
medicin till sina patienter. De tyska immi-
granterna hade vinkunnandet med sig. | dag
produceras kanske varldens basta shirazvin i
Barossa; Penfolds Grange ( ca 1 700 kr for en
flaska).

City har provat féljande viltviner;

RAWSON'S RETREAT '
ART.NR: 6942/89061 ¢ PRIS: 72 KR/249KR
Penfolds billigaste av deras 10 olika

réda viner. | detta vin har man blandat

Shiraz med druvan Cabernet Sauvignon ~ “*
och sen har det fatt ligga tre manader |
pa ekfat. Druvorna kommer inte fran
anrika Barossadalen utan fran flera
andra omraden. Trots detta har
vinet ndstan samma maffiga ka-
raktar som Barossavinerna. Far-
gen ar mork och téat. Vinet har
en mjuk ,bussig,bérig (mérkra
bér) och bra doft och dito smak.
Ett prisvart vin som passar bra
till fredagskvallens élggryta eller
svampsoppa. Flaskan ar som alltid lite battre an
Bag-in-boxen.

PENFOLDS KALIMNA

Bin 28 Shiraz, 2001

ART.NR: 16320 ¢ PRIS: 159 KR

Kalimna &r ett litet omrade i Barossa
dar Grangevinets druvor plockas. Till
detta vin har man dock plockat druvor
fran andra delar ocksa. P& lagerhylla 28
hos Penfolds far vinet ligga i sma ekfat
i 11 manader. Fargen &r ruggigt tat och
rod/bla fargat. Doften ar mycket stor, koncen-
trerad och bérig. Smaken haller vad doften
lovar. Den fyller ut hela munnen och fortsatter
att smaka i 10-15 sekunder efter att man svalt
vinet. Lagra vinet tva ar sa far den en dimen-
sion till. En mogen Kalimna &r en ynnest att fa
dricka. Viltstek eller gor biffar av farsen och
bjud svarféraldrarna pa vinet. Succé!

PETER LEHMANN

Shiraz, 2002

ART.NR: 16381 ¢ PRIS: 123 KR

Den dynamiske och kvalitetsmedvetna
Peter Lehmann startade sin vinproduk-
tion i Barossa under 1970-talet och
driver fortfarande firman. Lehmanns
“husvin” (billigaste) har en tegel/rod
farg och ar ruggigt tat/mork. Vinet har
trots sin ringa alder fatt en komplex ortig barig
stor generos doft. Aven detta vin fyller upp
hela munnen med sin koncentrerade mjuka
stora barighet och fortsatter i 10-15 sekunder.
Prislappen &r 16jligt 1ag. Till detta fina vin &r det
samma mat som till Kalimna Bin 28.

PETER LEHMANN
Stonewell Shiraz 1998
ART.NR: 87157 « PRIS: 396 KR
Ut med réda mattan! Mycket béattre an
sda hér kan en Shiraz inte bli. Druvorna
kommer fran 100 ar gamla stockar. Vin-
druvorna ar sma och ger lite skérd. Pe-
ter kallar dom”small black jewells”. 20
manader har vinet legat pa nya ekfat!
Fargen ar oerhort tat och rodfargad. Trots sina
sju &r sa ar fargen "ung”. Doften & monumental
med komplexa toner av choklad, salami, mérka
béar och kallare. Om doften ar stor sa &r smaken
annu storre och foljer i samma spar.
Vilken enorm upplevelse! Vinet
‘ 1 kraver dekantering(filtrering) och
stora kupade vinglas. Detta ar
ett dyrt vin men trots det sa den
vérd 400 kr. Fram med viltfilén
pa nyarsafton och goér en kon-
centrerad madeiravingradd
kantarellsds med potatismos
blandat med Véasterbottenost.

LENNART ODLANDER

ar biff!

Fixa en biffrwrap sekund-
snabbt nar du &r sugen pa
nagot frdscht och gott...

LOVBIFFSWRAP
MED TOMATCHILI

4 portioner

Ingredienser:

4-8 majstortillas

600 g l6vbiff

en klick Svenskt Smor

1/2 tsk paprikapulver

1 roéd paprika

1 salladshuvud

2 dI Mini Fraiche Tomat-Chili
salt, peppar

Strimla kottet och fras det snabbt i het
panna med lite smor.

Krydda med paprikapulver, salt och
peppar.

Strimla paprikan och dela salladen.
Svep in koétt, paprika och sallad i tortilla.
Toppa med en klick mini fraiche och njut
direkt!

Enkelt?
- Saken

Snabbt och lackert. Lovbiffswrap ger dig mojlighet att dta gott fort.

ORTKRYDDAD FLASKFILE
MED POTATISGRATANG

4 portioner

Varldens enklaste och godaste gra-
tdng gor du med skivad potatis och
matlagningsgradde vitlok.

Ingredienser:

1 kg potatis

en klick Svenskt Smor

21/2 dl Matlagningsgradde Vitlok
1-2 dl Mjolk

1 dI riven Vésterbottensost(r)

1 kg flaskfilé

1 dI finhackad farsk timjan

salt, peppar

Satt ugnen pa 200°. Skala och skiva po-
tatisen. Lagg den i en smord form och sla
pa gradde och mjélk, strd pa ost.

Grddda gratdngen i ca 45 minuter.

Bryn under tiden kottet i en panna pa
spisen.

Krydda runt om med salt och pep-
par. Sattin filén i ugnen och stek i ca 20
minuter.

Tag ut filén. Rulla den i hackad timjan
i ett smOrpapper. Lat den vila ett par
minuter invirad i smorpappret innan du
skar upp den.

Servera tillsammans med gratdngen
och en gronsallad.

KOTTFARSPAJ
MED HOSTSVAMP

4 portioner

Ingredienser:

pajdeg: 200 g champinjoner eller
3 dI vetemjol annan svamp

115 g Svenskt Smor en klick Svenskt Smor
2 msk Créme Fraiche 11/2 tsk salt
1 krm salt 1/2 tsk peppar

2 &gg

fyllning: 21/2 dl Matlagnings1

gul 16k gradde Vitlok

1 vitléksklyfta férsk eller torkad
400 g kottfars oregano

Satt ugnen pa 200°. Arbeta samman alla
ingredienser till pajdegen. Lagg den kallt
i 30 minuter innan du tummar ut den och
fodrar en pajform. Skala och hacka 16k
och vitlok. Skiva svampen. Fras forst [0k
och vitlok, rér sedan ned svamp och till
sist kottfars. Krydda med salt och peppar.
Ror ut dggen i grddden och rér ned en
nypa oregano. Vand ihop detta med kott-
farsen och sla alltsammans i pajskalet.

Grddda i ca 30-40 minuter eller tills
pajen stelnat och fatt fin farg. Servera
gdrna med en sallad.

Fler recept hittar du pa www.guldkorn.com

RATT MED EFTERRATT
LINGONDROMMAR I GLAS

4 portioner
Ibland ar det enklaste ockséa det go-
daste.

Ingredienser:

200 g frysta, knappt tinade lingon
21/2 dl Vaniljvisp

ca 8-10 sm& maranger
citronmeliss eller mynta

Vispa vaniljvispen fluffig. Varva med
lingon och mardnger i vackra héga glas.
Servera direkt. Garnera med citronmeliss.

MANADENS DRINK:

o0 000000000000 000000000000000000 0000,

" BLACK
RUSSIAN

v~ 2clvodka

v~ 2clKahlua
v is

Gor sa hir: Fyll upp med is i ett glas.

Hall i vodkan och Kahluan och rér om.

Kuriosa: Det har ar en riktig stankare,
tilifér du mjélk blir det en "White Rus-
sian”. Vodka ar egentligen inget annat
an den internationella beteckningen pa
vart svenska brannvin. Vodka ar ryska
och betyder ’det lilla vattnet’.
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